asap | association savoir patient

Comité 2026-2027
élu lors de 'Assemblée générale du 19 mai 2026

Co-présidence
Giséle Oeuvray

J)ai 77 ans. Jai travaillé 3 ans a I'ASAP comme responsable de la Permanence de
I'Observatoire des Effets Adverses de 2011 a 2013. J'ai eu ainsi un contact étroit
avec les patientes bénéficiaires des prestations de I'ASAP et impliquées aux
cOtés des professionnel-le-s dans les projets et actions de I'Association. Je fais
actuellement partie du Collectif patient-e-s de I'ASAP.

J'ai un CFC de clerc d’'avocat (profession qui n'existe plus) et un dipldme de l'Institut Universitaire
d’Etudes du Développement - IUED qui traite des rapports Nord-Sud. Jai travaillé 2 ans en Guinée-
Bissau dans une campagne d'alphabétisation d'adultes et 4 ans au Brésil dans le cadre de la
formation de paysans dans le Nord-Est du Brésil. Par cette expérience, je suis sensible aux
problémes interculturels et aux démarches participatives qui se font main dans la main avec les
personnes concernées aux profils variés.

Jai eu 3 fois le cancer du sein. La premiére fois avant 40 ans et la 3™ fois 'an dernier. Grace a
I'ASAP, j'ai appris ce qu'est le « savoir patient », spécialement en distribuant le Carnet de Bord® aux
patientes. C'est progressivement en recueillant leurs vécus que je suis devenue plus attentive au
ressenti du corps et des émotions.

En tant que patiente, je souhaite aider a continuer de promouvoir ce « savoir patient » pour une
plus grande pertinence des soins et particulierement pour sensibiliser les professionnel-le-s de la
santé en vue d'une prise en soins personnalisée qui passe par un dialogue d'écoute et de confiance
entre les deux parties.

Verena Luchsinger

Membre du Comité de I'ASAP depuis 2022, j'ai été infirmiere pendant 40 ans. J ai
travaillé dans divers milieux de soins pour me diriger, il y a 30 ans, résolument
vers les soins palliatifs.

Mon principal « cheval de bataille » était (est) d'ceuvrer a un changement de la

prise en soins de patient-e-s gravement atteint-e-s dans leur santé afin que la «
qualité de vie » ne reste pas seulement un slogan.

Jai eu la chance de pouvoir travailler & la création de la premiére Equipe Mobile de Soins Palliatifs
(EMSP) a domicile, avec la Dre Nathalie Steiner Collet. Il s'agissait d'une structure médico-infirmiére
consultante, intervenant au domicile et en EMS, exclusivement a la demande des professionnel-le-
s, médecins et infirmieres. En dehors du travail sur le terrain avec les professionnel-le-s, un autre
axe de mon activité était, avec bonheur, I'enseignement dans divers formations mono et
pluridisciplinaires.



J'ai collaboré comme auditrice avec la Ligue Suisse contre le Cancer dans le programme « Ensemble
contre la douleur ». Avec la Dre Nathalie Steiner Collet, j'ai participé a divers groupes de travail
organisés par le Département de la santé du canton de Geneve entre 1993 et 2000. J'ai été membre
de différents comités de ASI (Association Suisse des Infirmier-ere-s) au niveau genevois et suisse
ainsi que de I'AGMSP (Association Genevoise de Médecine et des Soins Palliatifs) aujourd’hui
Palliative.ge et de I'EAPC (European Association of Palliative Care). Je suis présidente de
I'’Association Maria Cristina, association qui intervient gratuitement, a la demande, auprés des
personnes gravement malades, pour des soins de « bien-étre ».

Voici donc une autre bataille : diminuer la souffrance - tenter d’améliorer la qualité de vie -
accompagner. Le travail de I'ASAP m'intéresse depuis plusieurs années, et jai la chance, depuis
2022, de prendre part activement a la vie, toujours riche, de I'association. L'ASAP a ouvert la voie
pour ENFIN entendre la voix des personnes malades. Elle rejoint en ceci une autre de mes batailles
: écouter - entendre - apprendre.

Trésorier

John Roth

» Membre du Comité ASAP depuis 2022

» Néle 17 ao0t 1955

» Vice-président Physiogenéve de 1993 a 2002

» Président de Physiogenéve de 2002 a 2010

* Membre d’honneur de Physiogenéve depuis 2010

Je suis membre de I'ASAP depuis 2003. Je suis initiateur, avec des collégues physiothérapeutes
(Physiogenéve), du Groupe spécialisé dans la prise en charge du cancer du sein, en collaboration
étroite avec 'ASAP depuis 2003. A la retraite depuis juillet 2022, je reste toujours actif comme
consultant dans le Groupe spécialisé dans la prise en charge du cancer du sein de Physiogenéve.

Pour moi, c'est un plaisir de rester actif et enthousiaste dans la marche de I'ASAP ainsi que de
participer a son développement futur.

Autres membres

Dr Eugenio Fernandez

Né en 1979, j'ai fait toutes mes études a Geneve avec I'obtention de mon dipléme ﬁ
de médecine en 2004. J'ai poursuivi ma formation en médecine interne générale N A

jusqu'a 2012 avant de débuter une deuxiéeme spécialisation en oncologie \ \;
médicale. Je suis actuellement médecin adjoint responsable de ['Unité

hospitaliéere d'oncologie médicale et travaille également au sein de I'Unité de
recherche clinique Fondation Dr Henri Dubois-Ferriére Dinu Lipatti.
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Du point de vue personnel, je suis marié et pere de deux garcons.



Sandrine Giroud

Psychologue de formation, je travaille depuis 2006 a Hépital du Valais, ou
jjoccupe des fonctions liées au développement de projets collaboratifs, a la
participation des patient-e-s et au travail en réseau. Depuis mes études, je
m'intéresse particulierement aux dimensions relationnelles dans les soins : mon
mémoire de Master, « La relation médecin-patient comme facteur de '
compliance », portait sur limpact de la relation thérapeutique dans l'adhésion aux soins, tandis
que mon travail de dipléme était consacré a l'évaluation de la satisfaction des patient-e-s en
psychiatrie et psychothérapie.

Depuis 2010, je collabore avec Savoir Patient dans le cadre du programme pilote Oncoreha-Vs,
puis depuis 2013 a travers différents projets du Pdle Patients de I'H6pital du Valais. Convaincue de
I'importance du savoir expérientiel et des pratiques collaboratives pour améliorer la qualité des
soins, je souhaite aujourd’hui poursuivre cet engagement en rejoignant le comité de l'association.

Du point de vue personnel, je suis mariée et maman de deux enfants.



